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Anslutning och inloggning
Coala App laddas ner antingen L hima
via Google Play (Android) eller ‘

App Store (iPhone).

< Instéliningar  Bluetooth

Ga till Installningar pa din smartphone
och se till att aktivera Bluetooth.

Bluetooth

NOTERA!

Om du sedan tidigare har haft en Coala kopplad till din telefonen
sa skall denna tas bort i Bluetooth instéllningar innan en ny enhet
kopplas pa och innan Coala appen startas (alternativt behéver Coala
App startas om efter att den gamla enheten tagits bort).

Logga in med de uppgifter som du fatt fran
din vardgivare.

Kontrollera att ratt region ar installd (Europa
om du har ett konto i Sverige).

Godkann Coala Lifes anvandarvillkor och
integritetspolicy. Klicka pa texten for att lasa
dem.

Tryck ’Logga in’ nar du ar redo.

Q@ Region: Europa

O Jag ger mitt samtycke till anvandnin,
av mina personuppgifter

Jag vill lasa mer om anvandarvillkor
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Innan du kan ansluta din Coala och genomfdra din forsta matning
uppmanas du att fylla i ndgra halsouppgifter.

Folj instruktionerna pa skarmen och ange; kon, langd, vikt, ldkemedel
(lagg till typ om du svarat ja), rokvanor, pacemaker eller andra
implanterbara enheter.
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Se till att Coalan inte sitter kvar i laddnings- o
stationen och starta Coalan genom °
ett snabbt tryck pa startknappen.
Din Coala ska nu blinka gront i snabb
foljd, cirka tre ganger per sekund. coaLa

Tryck pa ‘Anslut Coala’ (1)
i appen.

Tryck pa ‘Min Coala ar
startad’ (2).

Ingen anslutning till din Coala

Tryck pa ‘Visa listan med Q

enheter’ (3). o . S e
Vanta tills din enhet
dyker upp i listan med

tillbehor (det kan ta ett par ‘

sekunder) och tryck pa B | B
Coalan (4) i listan for att —

slutfora parkopplingen. | Valet e
Nar Coalan ansluts blir den

stora cirkeln pa appens
startskarm bla.

Jag lyckas inte ansluta min Coala



NOTERA!

Nar du utfor en matning med Coala, sitt ned
och koppla av ett par minuter innan for basta
resultat. Lagg garna telefonen lattatkomligt
framfor dig

Var extra noga med att halla Coalan stabilt
och var helt stilla. Eftersom Coalan, utover
ett EKG, innehaller ett stetoskop som upptar
dina hjartljud ar det viktigt att du gor din
matning under tystnad.

For basta mojliga resultat vid Brostmatning,
fukta huden om du ar torr och avlagsna
eventuell kroppsbeharing. Hall sedan Coalan
med ett latt och stabilt tryck mot brostet
genom hela matningen.

For basta mojliga resultat vid Tummatning,
vila handerna i knat eller mot en bordkant
for stabilitet. Hall tummarna mot Coalans
elektoder med ett [att och stabilt tryck
genom hela matningen




Utfor en matning
med Coala’

Starta Coalan med ett snabbt

tryck pa startknappen. L.
Din Coala ska nu blinka OO
l[dngsamt gront %°®
¥
V)
CcCoAalLA

Valj Starta
i appen.

Min profil Min Coala 2

Folj instruktionerna
och vélj Jag forstar.




Ny métning

Hall Coalan mot ditt brost och tryck
pa hjartknappen. Coalan kontrollerar
‘ hudkontakt.

Hall Coalan uppét och stilla mot ditt brést
enligt bilder.
Tryck pa hjartknappen pa Coalan for att
paborja matningen.

NOTERA!
Grafiken i mobilen visar pa korrekt placering av Coalan.
Det ar ocksa viktigt att Coalan placeras med
hjartsymbolen riktad uppat.

En 30-sekunders

brostmatning
genomfors.
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Ny métning

Ny métning

ekur

Genomfér matning E

Fortsétt halla Coalan stilla och stabilt mot ditt

S |l POl instruktionerna
' Ml och vilj Jag forstar.
Placera tummarna
pa elektroderna.
Coalan kontrollerar
hudkontakt. En 30-
sekunders tum-
matning genomfors.




Mitning klar

Matning klar. Ange
hur du kénde dig
fore matningen.

Invantar analys

Hur kdnde
innan mat

Okt Valj sedan Fortsatt.
O Orolig
() wee

() Hiartappning 7

(1) ammatvangen ange Matningen

analyseras. Valj

Ja om du vill

se ditt resultat

direkt. Analysen

skickas aven till din

vardgivare.
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Analysresultatet
presenteras.

‘ Valj Slutfor for att
komma tillbaka
till huvudmenyn.

Anna Andersson

Du &r ansluten till din Coala
= 97%

Q’
y " 1 50-100 slag Min inkorg
!
. 9 i
Vélj Min Journal for -

att se dina sparade Min profil
matningar.

For fullstandig information, se anvandarmanualen pa
www.coalalife.com/manual.



Viktig information

Inloggningsuppgifter

e-post:

|0senord:

Period for matning

Kontaktuppgifter till din vardgivare

Vid tekniska fragor och produktsupport, vanligen kontakta
Coala Lifes kundtjanst pd support@coalalife.com eller ring
072-191 79 13. For medicinska fragor och rddgivning,
kontakta alltid din vardgivare.

CoalaLifeAB | Kalsdngsgrand10B | 75319 Uppsala
support@coalalife.com | www.coalalife.com

COALA® LIFE AB

MM 22 012-SE 02



